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Ces soutiens ne sont pas pérennes; il s'agit de se ressourcer et de reprendre confiance en soi
dans un climat de solidarité et de convivialité.

Rencontre Littéraire et Gourmande : un jeudi tous les 2 mois de 14h30 a 16h30 sur inscription

Atelier Perruques et Coiffures : le 2éme vendredi de chaque mois sur inscription

Atelier papier/carton : le 2éme lundi de chaque mois sur inscription

Ligue contre le cancer

331 Rue Victor Hugo - BP 60905

37009 TOURS Cedex 1
Acces direct par bus
cd37@ligue-cancer.net

www.ligue-cancer.net/cd37

= Soutiens accessibles aux proches aidants
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