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1. Groupe de travail régional des professionnels paramédicaux en oncogériatrie

Le groupe de travail s’est réuni le 14 juin dernier.

Plaquette régionale d‘information patients sur 'EGP
Les modifications évoquées lors de la derniére réunion ont été apportées.
Linformation sur cette plaquette a été transmise :
- aux équipes réalisant des EGP, pour personnalisation
- par mail a I'ensemble du réseau d’oncogériatrie, des équipes 3C et animateurs de RCP et par courrier
aux directions d'établissement.

6 établissements utilisent la plagquette personnalisée. Elle peut étre remise aux patients en main propre par le service
d’'oncologie qui demande I'EGP ou I'IDE d’oncogériatrie, adressée par courrier avec la convocation & I'EGP et/ou mise
a disposition dans les salles de RCP.

Les lers retours des patients sont tous positifs : meilleure compréhension de lintérét et du déroulement de la
consultation d’oncogériatrie, du réle des différents intervenants. Elle permet aux patients de mieux appréhender cefte
consultation et d'en prendre connaissance en dehors de établissement de soins car la proposition de consultation
d’'oncogeériatrie intervient souvent au méme moment que I'annonce du cancer.

La qualité et I'utilité de ce support est noté, démontrant le travail collaboratif de deux spécialités médicales.

Ce type de support est mis en place par plusieurs UCOG, le contenu de ce document pourrait étre uniformisé au
niveau national.

Un questionnaire d'évaluation a été réalisé. Simple et rapide, il sera proposé par I'équipe soignante (gériatre ou IDE) a
chaque patient venant pour une premiére consultation d’oncogériatrie. L'objectif est de connaitre l'impact de cette
plaquette : a-t-elle été recue, lue, comprise ? Le questionnaire d’‘évaluation est utilisable dés & présent pour une
durée d’au moins 6 mois aprés le début de I'utilisation de la plaquette.

Corinne Delionnet et Sylvie Dornat présenteront ce projet lors de la journée régionale du 6 décembre prochain.

Construction d’un support commun de suivi des patients aprés EGP initiale

Plusieurs établissements de la région proposent (ou ont pour projet de proposer) un suivi @ leurs patients aprés EGP
initiale. L'objectif est de construire un support régional commun, intégré dans le DCC (sur le méme principe que le
document « résumé d‘évaluation gériatrique ») permettant de recueillir des informations sur le devenir des patients en
termes de survie et d'évaluer le suivi des recommandations gériatriques.

Le contenu de ce document a été pensé pour étre utilisable par tous et adapté aux différentes pratiques. Pour faciliter
son utilisation, il sera possible de télécharger le document complété au format PDF et de I'adresser par messagerie
sécurisée aux correspondats du patient depuis le DCC.

Le contenu du document est présenté. Il est convenu :

- d‘ajouter la notion d’ « événements intercurrents » (hospitalisation non prévue par exemple)

- que la fiche projet détaillée soit envoyée @ I'ensemble du réseau d’oncogériatrie (cf piéce jointe) pour avis,
remarques, suggestions et modifications avant la fin du mois de septembre.

Le document sera testé par le groupe de travail des paramédicaux le 11 octore 2018 dans la version test du DCC.

Aprés ajustements éventuels, il sera adressé pour test aux gériatres avant passage en production (version réelle du

DCC). Le document sera rediscuté lors de la prochaine visioconférence.
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La question de la mesure de la taille est évoquée : certains professionnels recourent @ la toise, d'autres recueillent plus
volontiers, et dans la mesure du possible, la taille & I'age adulte. Il s‘agit d'une vaste question, pour laquelle aucune
recommandation n‘est émise a I'heure actuelle.

Proposition de modification du document « résumé d’évaluation d’oncogériatrie »

La notion de « poids habituel » (ou poids de forme) est un élément important pour évaluer la perte de poids. Aprés
discussion et échange, il est difficile de trouver une définition commune.

Des recherches dans la littérature sont nécessaires. Ce point sera revu lors de la prochaine réunion.

2. Actualités nationales

Campagne nationale « il n’y a pas d’dge pour se faire soigner du cancer »

L'affiche a été diffusée en mai 2018 & I'ensemble des médecins généralistes et médecins coordonnateurs d'EHPAD de
la région. Une évaluation par questionnaire en ligne est prévue a l'automne.

Une information a été faite par mail aux acteurs régionaux impliqués en oncogériatrie (équipes 3C, équipes
oncogériatriques, directions d'établissement)

Autres projets en cours

Suivi des patients aprés EGP initiale : état des lieux national

Un questionnaire en ligne a été adressé en juin aux établissements réalisant des EGP pour recenser les pratiques
actuelles en termes de suivi des patients Ggés aprés EGP initiale. 88 établissements y ont répondu, soit un taux de
réponse de 36% si on considére les 247 établissements identifiés comme réalisant des EGP (enquéte de la
commission des UCOG en 2017). L'analyse est en cours. Les résultats seront présentés aux journées de la SoFOG en
septembre 2018.

Etat des lieux sur la connaissance et ['utilisation des scores de risques

L'objectif est d'identifier quelle est I'utilisation des scores de risques de toxicité de chimiothérapie d'une part et liés & la
chirurgie d’autre part, pour les sujets agés. Les chirurgiens, oncologues médicaux, spécialistes d’organes ont été
interrogés par questionnaire sur cette question. Un résumé a été soumis pour présentation des résultats aux journées
de la SoFOG en septembre 2018.

Journées de la SoFOG

Rendez-vous a Nice les 21 et 21 septembre 2018. Les thématiques principales du congrés seront « cancers de la
femme » et « restons connectés ».

Un session paramédicale est proposée le jeudi aprés-midi.

Rapport d’orientation « perspectives en oncogériatrie »

Missionné par I'INCa pour réaliser un rapport sur les perspectives de I'oncogériatrie, le Pr Dorval a :

- réalisé un vaste questionnaire transmis @ l'ensemble des acteurs impliqués en oncogériatrie. Plus de 350
professionnels ont répondu : environ 1/3 d'oncologues, 1/3 de gériatres et 1/3 de paramédicaux. Peu d'études
traitants d'autant de questions en oncogériatrie ont été réalisées et avec un panel de réponses aussi important.
Les résultats sont attendus, en particulier du coté des tutelles.

- sollicité I'avis d'une cinquantaine d’expert sur des questions plus précises.

Le rapport final sera remis & I''INCa avant la fin de I'année 2018.

3. Journée régionale AOG 2018 - 6 décembre 2018 - programme

Le programme de la journée est présenté (cf diaporama).
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4. Point d’avancement des projets régionaux en cours

A. Activité de dépistage - utilisation du questionnaire G8
L'utilisation du G8 est stable et constante : environ 35% de fiches RCP ont un questionnaire G8 réalisé (déclaré ou
renseigné directement dans le DCC).

La révision des criteres d'autorisation en cancérologie est en cours. La commission nationale des UCOG s'est
positionnée pour que l'utilisation du test de dépistage G8 et la réalisation d’EGP deviennent des critéres obligatoires et
opposables.

B. Coordination en oncogériatrie dans les établissements de santé
Un point d’étape sur la mise en place de la coordination dans les établissements retenus, dans le cadre des 2 appels
a projets de I'AOG, est présenté (diapo 20).

Les 2 années d’expérimentation prennent fin en décembre 2018 a Chinon et Montargis.
Au regard des bénéfices de I'organisation mise en place, la direction du CH de Montargis a décidé de pérenniser le
poste d’IDE coordinatrice pour assurer la continuité et le bon fonctionnement de cefte activité.

Par souci d'équité, un 3*™ appel a projets sera probablement proposé par I'AOG aux établissements qui n‘ont pas pu
répondre aux deux premiers (parce qu'ils n‘avaient pas de consultation d’'oncogériatrie).

C. Diplome universitaire d’oncogériatrie

o Retours des candidats

Nathalie Archinard et Sylvie Dornat ont obtenu leur DU G Nantes.

L'examen & Paris s'est déroulé fin juin, les résultats seront connus prochainement.

. Appel d candidatures 2018-2019
Les 4 dossiers déposés en réponse a I'appel a candidatures 2018-2019 sont a I'étude.

D. Projets de recherche

o Etude régionale : facteurs gériatriques associés @ la survie pour des patients ayant un cancer du cdlon
métastatique

Junien Sirieix, interne d'oncologie médicale @ OncoCentre jusqu’en mai 2018, a réalisé la quasi-totalité du recueil.
Seules les inclusions au CH de Bourges et au CH de Chartres n‘ont pas étre réalisées par manque de temps.
OncoCentre n'a pas d'interne pour le semestre en cours, ce qui met en attente la poursuite des inclusions et I'analyse
des résultats.

o Point sur les inclusions dans I'étude PREPARE
Au niveau national au 10 juin 2018, 290 patients étaient inclus (178 dans I'étude randomisée et 112 dans la cohorte) .
A cette date, la région Centre-Val de Loire avait inclus 15 patients.

Le CH de Chateauroux a candidaté pour ouvrir aux inclusions.

. Nutri Age
Une 2°™ phase de recueil est prévue en fin d’‘année 2018 avec appel a participation pour de nouveaux centres.

Pour rappel, l'objectif était de décrire I'état nutritionnel des patients dgés atteints de cancer au moment de la
consultation d'oncogériatrie.
Le CH de Chateauroux est volontaire.
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. GYNECO ONCOGER

La participation des établissements de la région est possible.

Pour rappel, cette étude promue par 'UCOG Poitou-Charentes, a pour objectif de comparer I'impact de I'intervention
gériatrique (avant ou apres la chirurgie) auprées de patientes ayant un cancer du sein localisé.

Le CH de Chateauroux a renseigné le questionnaire de faisabilité.

5. Questions diverses

Le probléme du financement et de la non reconnaissance des EGP sont, une nouvelle fois, évoqués. Certaines
directions d'établissement montrent des réticences @ la poursuite de cette activité chronophage et non valorisée. La
réponse 4 cette question doit étre définie au niveau national.

La date de la prochaine réunion est fixée au mardi 13 novembre 2018 en visioconférence a partir de 17h.
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