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Accès à l’innovation 
pour les patients âgés, 
en cancérologie



DE QUOI S’AGIT-IL ?



De quoi s’agit-il ?

Inclusion des personnes de plus de 75 ans 
dans les essais cliniques

Réalisation d’essais cliniques dédiés à la 
personne de plus de 75 ans

Accès aux innovations en soins courants pour 
cette population (thérapeutiques nouvelles, 
outils de suivi notamment numériques)
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POURQUOI ?

??



Pourquoi ?

??

Faute d’inclusion de personnes âgées dans les études,
peu de données en EBM pour cette population.

Pour l’accès à l’innovation

Pour mieux connaître la tolérance aux 
traitements de cette population plus fragile
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Situation pourtant importante en pratique clinique courante :



POUR QUI ?



?
Pour qui ?

Tous les patients de plus de 75 ans

Ou cela ne peut-il concerner que les 
patients « fit » ?



Et autres barrières : 

– On pense davantage aux essais pour 
les patients plus jeunes (= plus 
demandeurs ?)

– « Lourdeur » des procédures pour cette 
population plus fragile 
(pour médecin investigateur comme pour 
patient)

Part de patients fragiles 
dans les essais ?

Elle est faible

Pas de limite d’âge, 
mais du fait de l’état général/des 
comorbidités



COMMENT ?



Comment ?

Accès aux essais cliniques 

des patients « fragiles »



Depuis 2014, structuration de la recherche en oncogériatrie 

Création intergroupe de recherche DIALOG 

réunissant 2 réseaux de recherche : GERICO et les UCOG

Pourtant en 2022 en France : 

Seulement 2% des ≥ 75 ans sont inclus dans des essais en cancérologie

Recherche clinique - Oncogériatrie (e-cancer.fr)

INCA 2022 :

Objectif : améliorer la prise en charge des personnes âgées atteintes de 

cancer, notamment en s’appuyant sur la recherche clinique

https://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/L-organisation-de-l-offre-de-soins/Oncogeriatrie/Recherche-clinique


157 essais cliniques recensés par l’INCA 
ouverts aux personnes âgées MAIS par exemple

Résultats de recherche d'essais cliniques - Le registre des essais cliniques (e-cancer.fr)

https://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Le-registre-des-essais-cliniques/Le-registre-des-essais-cliniques/Resultats-de-recherche-d-essais-cliniques?recherche%5bmots-clefs%5d=g%C3%A9riatrie&recherche%5bfamilles-organes%5d=&recherche%5borganes%5d=&recherche%5bpromoteur%5d=&recherche%5btype-essai%5d=&recherche%5bregion%5d=&recherche%5bdepartements%5d=&recherche%5betablissements%5d=&recherche%5bspecialites%5d=&form-node-id=67248


Résultats de recherche d'essais cliniques - Le registre des essais cliniques (e-cancer.fr)

157 essais cliniques recensés par l’INCA 
ouverts aux personnes âgées MAIS par exemple

https://www.e-cancer.fr/Professionnels-de-sante/Le-registre-des-essais-cliniques/Le-registre-des-essais-cliniques/Resultats-de-recherche-d-essais-cliniques?recherche%5bmots-clefs%5d=g%C3%A9riatrie&recherche%5bfamilles-organes%5d=&recherche%5borganes%5d=&recherche%5bpromoteur%5d=&recherche%5btype-essai%5d=&recherche%5bregion%5d=&recherche%5bdepartements%5d=&recherche%5betablissements%5d=&recherche%5bspecialites%5d=&form-node-id=67248


COMMENT ?



COMMENT ?

Elaboration d’essais cliniques académiques 
spécifiques dédiés aux personnes âgées



Dialog : 5 essais en cours ou en lancement

Dialog | Recherche & innovation (dialog-oncogeriatrie.fr)

> 70 ans

https://dialog-oncogeriatrie.fr/recherche-et-innovation


Et en région Centre Val de Loire ?
Exemple de l’EMRC

Gastro-entérologie : Prodige34-Adage 7

 70 ans
Phase III randomisée : +/- Chimiothérapie adjuvante après résection d‘un 

adénocarcinome colique stade III 

Hématologie : GCT 3013 -01 

 80 ans Lymphome ou lymphoprolifération B / Lymphome folliculaire

Pneumologie : IFCT-1805 ELDERLY

 70 ans
Phase III randomisée : Carboplatine-Paclitaxel +/- Atezolizumab pour un 

Cancer du Poumon Non à Petites Cellules avancé

Gynéco-sénologie : Gynéco-Oncoger

 75 ans
Étude randomisée multicentrique comparant prise en charge Oncogériatrique
avant vs après chirurgie, pour un cancer du sein localisé, en cas de G8  14.



Essais 
cliniques 

spécifiques

Avec objectifs spécifiques : 

La survie globale est-elle le critère le plus 
pertinent ?

Faut-il davantage axer la recherche 
sur la qualité de vie dans cette 
population ?



Rached et al. ESMO Open 2023



Rached et al. ESMO Open 2023



Mais quelle évaluation ?

Approche MULTIDISCIPLINAIRE primordiale !!

L’évaluation gériatrique afin de sélectionner 
les bons candidats à des essais

Les leviers

Score G8 ?

Évaluation en consultation/HdJ d’oncogériatrie (EGA) ?
G-code ?

Score de Charlson ?
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FIN
(mais aussi faim…)


