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OncoGeriatrie

en région Centre

Vous avez dit Oncogeriatrie?

Les 10 ans de Kaplan E Dorval



Jargon médical... g

OncoGériatrie

en région Centre

® Onco(-logie -logue) ... cancer

® Géria(-trie —tre) ... «vieux»... sujets agés

® OncoGériatre...n"existe pas

® Oncogeériatrie : coopération des
spécialistes gériatre et cancérologue
autour du sujet agé atteint de cancer
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Pourquoi 'oncogeriatrie... g

OncoGériatrie

en région Centre

® Cancer s. age : probleme majeur de santé
publique
1/3 des cancers survient apres 75 ans

9000 nouveaux cas/an Région Centre

® Traitements:
o efficacité préservee

e tolérance acceptable chez les s. agés traités dans
les etudes

cependant mortalité spécifique X2 ou 3 dans
la vraie vie selon le cancer (colon, vessie, prostate...)
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Pourquoi surmortalité... g

OncoGériatrie

en région Centre

® Préeférence pour qualité de vie et
antinomie supposeée entre quantité et
qualité de vie d’ou....

® Patients souvent sous traités

a son age : «a son age il a bien mérité qu’on le laisse tranquille»,
«il ne faut surtout pas lui dire», «il ne faut pas 'embéter avec
ca», «chez les vieux ¢a évolue moins vite», «il ne supportera pas
le traitement», «il a assez de problemes de santé et de
traitements par ailleurs», «de toutes facons, il ne sera pas
d’accord»...



Pourquoi 'oncogériatrie... g

OncoGériatrie

en région Centre

® En réalité les patients agés sont un groupe
hétérogene :

d’autres plus du tout...
et beaucoup sont entre les deux, a cause du cancer

ou de maladies ou de dépendances associées...

® Alors comment faire en pratique?
Vous allez dire oncogériatrie...

«G8» et «EGS» et Soins de support en oncogériatrie intégres
dans le parcours patient...
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Comment 'oncogériatrie... (g

OncoGena’me

: gériatriques devant conduire @ une ¢ tati gedanue
: adaptée, uniquement si un projet thérapeutique est envisag

Eval . Jordiss halta
par Foncologue soui @non -

o r—r——

e OncoGena'me

% hitp://oncocentre org/professionnels/ comites-experts/oncogeriatri en réaion Centre

G 8 IDENTITE DU PATIENT i ITEMS REPONSES
Nom : Anorexie sévere
= Le patient présente-il une perte d'appéfit? A-t-il mangé
ONCODAGE Prénom : moins ces 3 dernlers mols par manque d’appétit, problémes Anorexie modérse
Date de naissance / / : : digestifs, difficultés de mastication ou de déglutition? Pas d'anorexie
i OUTIL DE DEPISTAGE \ )i - -
¢ GERIATRIQUE EN ONCOLOGIE : ; Perte de poids > 3 kilos
: adestination des patients de Ve : Ne sait pas
! 75ansetplus | NOM DU PROFESSIONNEL AYANT REMPLI : Perte récente de polds (< 3 molis) - -
: CETTE GRILLE : Perte de poids entre 1 et 3 kilos
f——re— e L DATE : Pas de perte de poids
N Ji Du lit qu fauteuil
. P I Mofricié Autonome  lintarieur
: ITEMS REPONSES _ SCORE : Sort du domidie
! Le patient présente-l une perte d‘appétit? A-t-il mangé Anorede sévere 0 : Damence ou dépression Saveres
= moins ces 3 dernlers mois par manque d’appétit, problémes Anorexie modérée 1 : .
I digestifs, difficultés de masfication ou de déglutition? P— ; : Problémes neuropsychologiques Démence ou dépression modarées
: Perte de poids > 3 kilos 0 : Pas de proble apsydwl;cgn\:;
: Ne sait pos 1 : <
i PoriorScanio da polds (< 3 mok) Perte de poids enfre 1a13kios | 2 : 19=IMC<21
Pas de perte de poids 3 : Indice de masse corporelle 21=IMC <23
: Du lit qu fauteuil 0 MC=23
1 Mofricité Autonome @ lnférieur 1 . ==
: Seddudomicle | 2 ! Prend plus de 3 médicaments o
H Damence ou dépression sévéres 0 H Non
Problémes neuropsychologiques Démence ou dépression modérées 1 : Moins bonne
: P'-“S"‘-‘p'mme'”ymw"\’cg'q‘l’s g i Lepatient se sent-il en mellleure ou en moins Ne saif pas
: wsw\c:m = bonne santé que la plupart des personnes de son dge? Aussi bonne
Indice de masse corporelle N-IMC <23 2 H Meilleure
: IMC =23 3 : >85ans
 Prend plus de 3 médicaments e : Age Enre 80 ot 85 ans
H Moins bonne 0 <80ans
3 Lo patient so sent-1l on meilleure ou en moins Nesatpos | 05 e
: bonne santé que la plupart des personnes de son age? Aussibonne 1
: Meilleure 2 e eeaeeremsserreessereesssseresmsseeeessssereesssIeeressserieessiisressssereesssiiseessseesressssssesssssesessssses
: im0 | bf Inarabilite fragilite
e - : Un score < 14 suggere une winerabilite ov une
: <80ans 2 d t u
e 18 some o S o0 oo p—— . gériatriques devant conduire @ une consulfation gériatrique

: adaptée, uniquement si un projet therapeutique est envisage.



Parcours patient en onco...logie e

OncoGériatrie
Vu par le patient...

en région Centre

Dépistage
ou

Symptome cancer
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Parcours patient en onco...logie S ——

OncoGériatrie
Vu par le cancérologue...

en région Centre

Dépistage  Diagnostic Bilan du

ou RCP Aprés

Annonce Traitement

Symptome du cancer cancer et PPS cancer
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Parcours patient en onco...geriatric g i——",

OncoGériatrie
Vu par le gériatre et 'oncologue...

en région Cenfre
ST 4 -

—

Dépistage Diagnostic i '
o ; Lol A”t”F‘,’Fr,‘ge Traitement
Symptome du cancer cancer e

Apres
cancer

~ Soins de oncologiques
,Sw | gériatriques /

Si<t4 [ EGS  conclusion

Domicile
EHPAD
SSR
USLD




L'oncogeriatrie en région Centre g —
OncoGériatrie

en région Centre

"Soins de  oncologiques
\supporl | gériatriques

conclusion!

2a3 % de G8en 2013
16% en 2015 avec des extrémes variant de 0 a pres de 100%...
Le travail continue...
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